
Samstag, 19.9. 
Samstag, 10.10. 
Samstag, 7.11. 

UNSERE GESICHTER –  
WAS SEHEN WIR?

1. Abend: 30.10.
1. Abend: 2.11.
3.Abend: 4.11.

VORSORGE-
FASTEN

1. Abend: 5.11.
1. Abend: 8.11.
3.Abend: 10.11.

VOR-ADVENT-FASTEN

Montag, 28.9.
Mittwoch, 7.10.

Montag, 12.10. (anstatt 2.9.)

jeweils um 19 Uhr

UNSER DARM: 
SCHULMEDIZIN & 

NATURHEILKUNDE
mit Nana und Dr. Birgit Dinnewitzer

www.nana.at

T: +43 (0)664 3935947 
nana@nana.at

NANA ONLINE IM HERBST 2020

Alle Onlinevorträge können auch hinterher angehört und angesehen werden. 
Falls man an dem Abend keine Zeit oder keine Freude hat …

NANA 
PLAUDERT AUCH 
DAHEIM …
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Informationen & Anmeldung 
auf nana@nana.at

Donnerstag, 12.11. 
Donnerstag, 19.11.
jeweils um 19 Uhr

ÄTHERISCHE ÖLE FÜR 
KÖRPER & PSYCHE 

mit Nana und Josefa Rauch

Donnerstag, 22.10.
um 19 Uhr

GESUND DURCH  
HERBST & WINTER MIT  

DEN SCHÜSSLER SALZEN
mit Thomas Feichtinger

Mittwoch, 28.10. 
um 19 Uhr

NATÜRLICH GESUND 
DURCH DEN WINTER 
mit Nana und Lisa Ressi

Nana Online-Vortrag mit ihrer Gastrednerin JOSEFA RAUCH 
PKA und Aromaöl-Expertin von der EmailApotheke aus meiner bayrischen Heimat
 

ÄTHERISCHE ÖLE – 
VIELSEITIGE ALLTAGSBEGLEITER 
FÜR KÖRPER UND PSYCHE
Josefa Rauch erzählt gemeinsam mit mir viel Tolles über die Welt der ätherischen Öle und ihren Sinn für 
unsere Gesunderhaltung und unsere Vorsorge. Sehr spannend!

Termin
1. Abend am 12.11.20 um 19.30 Uhr

Duftende Helfer in der kalten Jahreszeit
 

2. Abend am 19.11. um 19.30 Uhr

Aromapflege für sie - Duftende Helferlein für Intimpflege,  
Zyklus und Psyche 
Vortragende: Nana und Josefa Rauch

Weitere Details … 
Wir arbeiten mit dem WEBEX Programm.
Dauer: ca. 70 Minuten
Kosten pro Vortrag: 15 Euro pro Person, bei Anmeldung bekommt
Ihr eine Mail von mir mit den Bankdaten für eine Überweisung.
Anmeldung: per Mail: nana@nana.at oder info@email-apotheke.eu 
SMS: +43 664 3935947 / Tel.: +49 9621 8998061 / direkt in der EmailApotheke.

Ich freue mich sehr auf euch und die etwas andere, aber nicht genauso 
spannende Art der Nana Vorträge und ihren Gästen☺


